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• Socialrådgiver, skriv hvem: 

_____________________________________________________________________

• Bostøtte, skriv hvem: 

____________________________________________________________________

• Psykiater, skriv hvem: 

_____________________________________________________________________

• Psykolog, skriv hvem: 

_____________________________________________________________________

• Andre, skriv hvem: 

_____________________________________________________________________

• Hvordan videreformidles viden? (Sæt evt. flere krydser) 

Via afsluttende overleveringsmøde.

Via notater/arbejdsark skrevet af fagperson.

Jeg formidler selv relevant viden.

Min bisidder gennem forløbet formidler relevant viden.

Vær opmærksom på, at et selvforståelsesforløb indeholder mange informationer. Det kan derfor ofte være en god 
hjælp, at en fagperson videreformidler de vigtigste pointer til netværket. Dette skal selvfølgelig altid foregå efter 
aftale med dig. 

____________________________________________________________________________________________

Dato:                            Underskrift deltager i selvforståelsesforløbet

____________________________________________________________________________________________

Dato:                            Underskrift fagperson som forestår selvforståelsesforløbet
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